BSALTMUNSTERBSY

FUR LEHRLINGE AUS DEM TDURISMUS RERL

Rhabarber
Moijito
Cocktail

I Portion
10 min Zubereitungszeit

1,888 .8 ¢

6 cl weiler Rum Garnitur:
1 Limette Rhabarber
2 cl Holunderblitensirup Minze

5 ¢l Mineralwasser
crushed ice



/.ubereltung

Im Longdrink Glas die Limette und den Rhabarber und 4 Minzblatter zerdriicken
Holundersirup dazu geben

mit crushed ice auffiillen und den weillen Rum dariiber leeren

mit Minze ausgarnieren

mit Mineral auffillen

Besonders kostlich schmeckt der Cocktail mit Wasserminze.

TIPP:

Wo kommt der Rhabarber her?

Urspriinglich stammt Rhabarber aus den Gebirgen Asiens.

In Europa wurde die Pflanze ebenfalls wie in ihrer Heimat vorerst nur als
Heilpflanze verwendet. Der Wurzelstock enthadlt sogenannte Anthrachinone, die
sehr giftig sind. Zu Pulver verarbeitet, wurde die Wurzel gegen Darmparasiten und
Verstopfungen eingesetzt.



